
 Borrador Programa VI Encuentro taller Sensibilidad y Sabiduría 25 y 26 de Marzo – Logroño 

Encuentro vivencial y participativo, íntimo y personal. Una propuesta para sentir con intensidad. Mirarnos a 

nosotros mismos liberando nuestra sensibilidad 

Colabora Cata Natura 

SÁBADO 25 

9:30 Recepción de asistentes 

10:00 Presentación / Asentamiento-Relajación 

10:30 Pedro Alonso da Silva (preguntas al final de la charla) 

"Confía nada está bajo tu control" 

12:00 Descanso 

12:30 Ricardo Andrés Tomás – flowpiano 

“Dedicado a ti y a mi”  

13:45  Comida 

TARDE  

16:00   Ruth Gómez Sierra 

 “Amar, la danza del Sol, el Latido de la Tierra (Tambor y voz)” 

16:45  David Testal 

“La desgracia de considerarse espiritual” 

18:15  Descanso 

18:45  Naiara y Dorleta Rojo (nos invitan a danzar) 

“La vida, una Danza creativa” 

20:00 Naiara y Dorleta Rojo acompañada por Ricardo Andrés Tomás  

 “Improvisando la vida” 

20:30 Despedida 

DOMINGO 26 

9:45 Recepción Asistentes 

10:00  Ritxar Bacete   

"Sanando desde la igualdad" 

11:30 Descanso 

12:00 Ana Rubio Yecora y Patricia Royo Bustillo  

"Vibrando en el sonido" 

13:00  Rocio Macías Navío   (preguntas al final de la charla) 

“Sin miedo al Latido de lo Absoluto” 

14:30 Cierre y  Despedida con Ricardo - flowpiano 


